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Question: Pouvez-vous expliquer le concept de Fana pratiqué par les soufis et dire si c'est du
bid'ah?

Fana ou autre truc du genre, il ne s'agit pas de concepts. Ce sont de nobles états spirituels
expérimentés par nul autre que les awliya élus. Ces extrémement nobles états de proximité
d'Allah ne peuvent pas étre verbalement expliqués. Seuls ceux ou celles qui parmi les awliya
experimentent cet état peuvent le comprendre. Méme eux sont incapables d'expliquer ces états.

Le Fana n'est pas du bid‘ah.

Ce n'est pas une pratique qui peut étre transmise afin d'étre adoptée. Ce n'est qu'un état de
proximité divine. 1l n'y a aucune théorie relative a cela. Les soufis n'ont pas "pratiqué” le Fana.
En plus de leur proximité avec Allah Ta'ala, Allah Ta'ala les raménre vers un état de proximité

spirituel avec Lui si noble gu'ils deviennent totalement oublieux de leur propre existence. Il n'y a
aucune méthodologie en vue d'une telle atteinte. C'est purement la fadhl d'Allah Ta'ala tel qu'll

dit dans le Coran:

"Allah éli (améne vers Lui) qui Il veut, et Il guide vers Lui qui Il veut."

La premiére partie de ce aayah inclu la mention du Fana des soufis. C'est un cadeau d'Allah
Ta'ala tandis que la seconde partie concerne tous les musulmans. S'ils ont recours au inaabat qui
engendre le suivi de la shariah et la sounnah dans tout aspect, Il accorde ensuite la hidaayat

(guidance) nécessaire pour davantage de proges et d'élévation spirituel.

Wa aakhir da'waanaa anil hamdulillaahi rabbil '‘aalameen



